(MEDIEN-)JERZIEHUNG IN ZEITEN
DER DIGITALISIERUNG

Von Bernward Hoffman

enr nur heimliche

Hilfe von guten Menschen-Beziehungen meistern kénnen?

Erziehung ist ein altmodisches Wort fiir eine kulturell selbstverstindliche
Tatsache. Wenn man Neurowissenschaftlern wie Gerald Hiither oder
Lutz Jincke glauben darf, bleibt sie aufgrund der Entwicklung wichtiger
Gehirnareale in Kindheit und Jugend auch in digitalen Zeiten notwendig.
Der scheinbar aktuelle Streit zwischen rigiden Ligereltern™ und Vertre-
tern von Parolen wie , Erzichung ist tiberfliissig” oder | Eltern als beste
Freunde ihrer Kinder™ ist eher ein Kind der Medien. Vergessen scheint die
wissenschaftlich gut abgesicherte Unterscheidung von Erziehungsstilen:
Zyischen autoritdr und laissez faire bzw. antiautoritir ging das Plidoyer
eindeutig in Richtung eines demokratischen Erziehungsstils.

Mit Erzichung bezeichnen wir ein padagogisch mehr oder weniger
absichtsvolles (intentionales) Verhalten von Eltern oder Pidagoginnen und
Pidagogen, von Erwachsenen gegentiber Heranwachsenden. Das Erzieher-
verhalten bewegt sich zwischen Belohnung und Strafe, verstirken und ver-
bieten, fordern und fordern, Grenzen setzen und Grenziberschreitungen
hinnehmen, hohen Anforderungen und tiefem Verstindnis. Erziehung
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, sondern ganz normale Sozialisationsagenten. Zentrale
Aufgabe elterlicher und pidagogischer Begleitung ist heute das
.Risikomanagement”, denn die Digitalisierung hat nicht nur enorme
Chancen, sondern auch ihre Schattenseiten offenbart. Bei Kindern
stehen die Erziehenden in der Verantwortung, Jugendliche sind mit
zunehmenden Alter selbstverantwortlich, brauchen aber Unterstiit-
zung. Was heifst denn heute Erziehung? Und welche Faktoren gilt es
zu begchten, damit Kinder ihre Medienbeziehungen kompetent mit

will von der (natiirlichen und gesellschaftlich konstruierten) Abhingig-
keit des unfertigen Kindes tiber erweiterte Freiriume und Verantwortung
des Jugendlichen zur Miindigkeit und Unabhingigkeit hinfiihren. Das Ziel
von Erziehung ist die selbststandige Persénlichkeit eines ,,erwachsenen™
Menschen, der sein Leben eigenverantwortlich im sozialen Miteinander
meistern kann.

UNGLEICHE MACHTVERHALTNISSE

Dabei kann nicht ignoriert werden: Erzichung basiert auf ungleichen
Machtverhalmissen. Eltern und Pidagogen haben Macht, die ihnen gesell-
schaftlich zugestanden wird, die sie aber auch psychisch aufgrund der
anthropologischen Binduny ihrer Kinder haben. Die Idee von Frziehung,
dass ein erwachsener Mensch einem Heranwachsenden vorschreiben
darf, wie er zu sein und was er zu tun hat, ist in unserer Kultur tiefveran-
kert, ja sogar im Grundgesetz als Erziehungsrecht und -pflicht der Eliern
unter dem Wachteramt des Staates festgeschrieben.
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Wire das fir euch auch mal ein interessantes Experiment?
Jakob Ich wire gerne bei so einem Experiment dabei. In
meinem normalen Alltag komme ich nicht in eine Situ-
ation, in der ich etwas Handwerkliches mache. Frither
hatte ich einen Freund, bei dem zu Hause wir immer
mal Holzhacken mussten fiir den Kamin. Ich konnte das
zunichst nicht, fand es aber irgendwie cool und dann
hat es uns Spal} gemacht.

Padma Ich finde das voll interessant, ich wiisste auch
nicht, ob ich mich da selber erndhren konnte. Was ist
in den letzten Jahrhunderten passiert, dass so etwas
Grundlegendes auf der Strecke geblieben ist?

Miguel Fiir einen 13-Jihrigen, der vorher immer nur
auf Knopfe gedriickt hat, ist es eine groBe Herausforde -
rung einen Ofen anzumachen. Ich denke, viele wiirden
dann gerne zum Smartphone greifen und bei YouTube
nachschauen. Aber es ist auch spannend zu erfahren, wie
die Senioren sich schlagen. Da gibt es so einenYouTube-
Channel, der Senioren zocken heifit, bei dem ein paar
Senioren Computerspiele bewerten. Das ist eine ganz
neue Perspektive. Extrem bodenstindig und extrem
unterhaltsam.

AUF AUGENHOHE

Sabine Vielleicht zum Schluss ein Wunsch an die andere
Generation fir ein gutes Miteinander...

Miguel Ich finde es gut, wenn die beiden Seiten aufei-
nander zugehen, wenn die iltere Generation die jiingere
unterrichtet und auch umgekehrt. Es ist nur eine Frage
der geeigneten Plattform dafiir. Ich kann mir vorstellen,

FRUHER WAR ALLES BESSER?

n fiir Seni-

' Augenhohe
ger lebt und

‘twas Unter-
zsleben geht
nd ihm eine
groBer, dass
daraus gegenseitiger Respekt entsteht.
Esther Ich wiirde mir auch wiinschen, dass wir vorurteilsfrei mitei-
nander umgehen. Dass wir nicht denken, die Alten kénnen ja eh nicht
mit der Technik umgehen. Und auf der anderen Seite: Ach, die Jungen
daddeln eh nur die ganze Zeit. Ich habe meinen Fltern irgendwann mal
den Spruch gezeigt: ,Beschwert euch nicht, wenn eure Eltern irgend-
welche Technikfragen haben, denn sie haben euch essen mit Messer und
Gabel beigebracht.” Wenn ihnen jetzt etwas Technisches nicht gelingt,
sagen sie immer: ,,Ach, du kannst doch mit Messer und Gabel essen...! L




Ist das gerecht und notwendig? Und wenn ja, in welchem MaB und in wel-
cher Art? Macht Erziehung das Kind nicht zum Objekt? Nur weil Heran-
wachsende kleiner und unerfahrener als Erwachsene und von diesen
abhingig sind, dirfen sie nicht zwn Objekt gemacht werden, auch nicht
von Erziehung Die Frziehungs-Macht sollte nicht im Recht des Stirkeren
grinden, das erst endet, wenn die Heranwachsenden starker (gréBer, klii-
ger, kompetenter...) werden. Sie sollte in einer Autoritit grinden, die das
Kind als eigenstindige Person von Anfang an respektiert. Als Autoritit wird
dabei gemeinhin eine Person angesehen, die auf einem Fachgebiet aner-
kannt ist. Aber was ist im Fall der Erziehung das Fachgebiet und wer muss
es anerkennen?

Die Bindung, die Kinder nattirlicherweise zu ihren Eliern bzw. engen
Bezugspersonen aufbauen, ist idealiter ein Band desVertrauens, der Bezie-
hung statt einseitiger Erzichung. Der Erziehende ist vor allen expliziten
Erziehungsmalinahmen in erster Linie Vorbild, Modell sozialen Verhal-
tens, an dem Kinder sich primér orientieren. Daraus erwichst eine posi-
tive Autoritdt als Vertrauensbeziehung, die sich im Laufe der Kindheit und
Jugend standig neu erweisen muss.

Friher, so etwa vor 50 Jahren, war Erziehung einfach, weil es einen
groBeren Konsens gab, wie Kinder zu sein haben und welches Eltern- und
Pidagogenverhalten ,, normal™ ist, Das Hierarchie-Gef3lle war klar. Aber auch
umgekehrt galt spitestens seit den Umbriichen der spiten 1960er-Jahre:
Eltern sind selbstverstindlich unmodern, haben keine Ahnung von Musik,
Moden, Medien, Trends, sind so etwas wie der Gegenentwurf zum Jung-
sein. Der Generationenkonflikt war selbstverstindlich. Heute sind die (Er-)
Lebenswelten von Kindern und Eltern dhnlicher geworden. Eltern sind cool,
schenken ihren Kindern Handys, sind ihre Freunde (auf Facebook) und nut-
zen WhatsApp fiir die Familienkommunikation. Aber gilt diese vermeint-
liche Beziehung auf Augenhéhe auch in Sachen digitaler Medien? Ist die
Vertrauensbeziehung der Kinder zu ihren Eltern auch fiirs Digitale tragfihig?
Sind Eltern und Piadagogen bei diesem Thema eine anerkannte Autoritit?

VON MEDIENBEZIEHUNGEN UND DIGITALEN SCHATTEN
Digitalisierung ist eigentlich ein technologischer Begriff und bezeichnet
den Prozess der Umwandlung analoger Informationen in digitale Zeichen-
folgen. Der Begriff wird etwas unscharf auch fiir die gesellschaftlichen
Folgeerscheinungen dieser Technologie in Kultur und Lebenswelt benutzt.
Eigentlich ist dafiir der Begriff  Mediatisierung" (Friedrich Krotz) unserer
Kultur und Lebenswelten treffender. Medien durchweben unsere Lebens-
welt und unser soziales Miteinander als wichtiger Faktor. Symbolisch
kann man das am Smartphone verdeutlichen, das fiir viele Menschen qua-
si zu einem Kérperteil geworden ist; es integriert alle bisherigen Medi-
en konvergent und liefert weit mehr Funktionen zusitzlich. Wir steuern
damit das Internet der Dinge, sind mit uns wichtigen Menschen standig
(online) verbunden, produzieren durch unser (bewusstes) Verhalten mit
dem Smartphone und durch automatische Registrierungen des Gerites
(z.B. Bewegungsprofil) stindig Daten, die von irgendwelchen Interessen-
ten irgendwie gespeichert und ausgewertet werden. Wir profitieren alle in
vielfiltiger Weise davon, nutzen die Vorteile zur Kommunikation und leich-
ten Informationsbeschaffung, vor allem aber zur Unterhaltung.

Das unbestimmte ,irgendw..." bezeichnet die Vielfalt der Maglich-
keiten und zugleich die Verunsicherung, die uns in Sachen Digitalisie-
rung umtreibt, wenn wir kritisch dartiber nachdenken. Diese unsichtbare
Macht lasst quasi beilaufig, aber zwangsweise einen digitalen Schatten der
eigenen Person entstehen, dem wir uns nicht entziehen kénnen. Wir kén-
nen diese unsichtbare Macht aber auch nicht (be-)greifen. Begreifen wire
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aber eine notwendige Voraussetzung fiir einen kritisch reflexiven und
konstruktiven Selbstbezug in der Auseinandersetzung mit digitalisierter
Welt; erst dann ist (Medien-)Bildung méglich.' Mediatisierung ist kein
Phinomen unserer Zeit, hat jedoch mit der Digitalisierung einen Schub
erhalten, der ihnlich revolutionir wie beispielsweise die Meilensteine
Schrift und Buchdruck unsere Kommunikationswelten und damit unser
Verhalten tiefgreifend verindert. Mit dem Fernsehen als Medium wurde
das , Verschwinden der Kindheit"* wrséchlich in Verbindung gebracht.
Mit der Digitalisierung und Mediatisierung verschwimmen riumliche
Trennungen und die klare Abgrenzung von Orten, zum Beispiel zwischen
Arbeitsplatz und Privatsphire, zwischen Beruf und Freizeit, zwischen
Familie und Schule, zwischen Zuhause und auBer Haus... Und unsere
Beziehungen verindern sich.

Beziehungen zwischen Menschen sind durch unterschiedliche Dis-
tanzen, durch Zwischenrdume unterschieden. Die Beziehungen zwischen
Eltern und Kindern werden gemeinhin als sehr eng angenommen. Inten-
sive Freundschaftsbeziehungen l6sen die ersten engen BRindungen ab.
Auch pidagogische Beziehungen spielen im Prozess des Heranwachsens
eine Rolle: zur Lehrerin, die man mag, zum Lehrer, von dem man sich
stindig abgelehnt fihlt, zum Gruppenleiter oder zu anderen Menschen,
die eine padagogisch begleitende Rolle fiir den Heranwachsenden spielen.
Wir haben durchaus auch Beziehungen zu Dingen unserer Lebenswelt, die
aber anderer Art als die Beziehungen zu Menschen sind. Und wir haben
Medienbeziehungen, die latent zunehmend zwischen den Mensch- und
den Sachbeziehungen changieren. Denn hinter den Medienbeziehungen
verbergen sich zwei Funktionen: der Spiegel, das Echo des eigenen Selbst
einerseits, und Kontakt und Kommunikation zu anderen Menschen ande-
reTseits.

ABENTEUER UND FREIRAUM IN DIGITALEN WELTEN

Digitale Medien werden derzeit von jungen Menschen (noch) als Frei-
raum und reizvolle Abenteuer erlebt. Die Auswirkungen liegen in einem
Spannungsfeld zwischen Chancen und Risiken. Leider werden in der
medialen Offentlichkeit die Risiken viel stirker betont als die Chancen,
und das verzerrt fiir eher medial unerfahrene Eltern und Pidagoginnen
und Pidagogen das Bild. Faktisch stimmt es natiirlich nicht, dass bei Face-
book standig Mobbing und Hate Speech aufploppen, bei Snapchat & Co,
vor allem Pidophile online sind, dass digitale Spiele siichtig machen,
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fiberall im Internet Gewalt und Porno lauern und die Kommerzfallen jede
Nutzung des Smartphones gefahrlich teuer machen. Aber Risiken beglei-
ten jedes Abenteuer, auch wenn die Risiken von Kommunikation und vir-
tuellen Erlebnissen anders, auf jeden Fall weniger physisch sind.

Die Sehnsucht nach Abenteuer hat seine Ursache auch in gesellschaft-
lichen Entwicklungen. Wo Freiriume in der Gesellschaft enger werden,
weichen Heranwachsende auf digitale Raume aus’, die ihnen neue Erlebens-
riume bieten. Das aktuelle Phinomen der ,Escape-Rooms”, bei dem eine
Gruppe in einem Raum eingeschlossen ist und durch gemeinsame Losung
meist digitaler Aufgaben den Ausgang 6ffnet, kann man als symbolisches
Geschehen deuten: Viele junge Menschen erleben die gesellschaftliche Situ-
ation als komplex und ohne klare Perspektive und suchen ihren Weg mit der
Peergroup gemeinsamn unter selbstverstindlicher Nutzung digitaler Medien.
Fs ist ein spannendes Abenteuer, iber digitale soziale Netzwerke relativ leicht
ganz andere und neue Kontakte weltweit zu kniipfen. Wer weil}, woftir diese
vielen oft eher fliichtigen und oberflichlichen
Beziehungen einmal gut sind. Netzwerkstrate-
gien sind heute tiberlebenswichtig,

Dem Sog der digitalen Medienreize kann
sich kaum ein Heranwachsender entziehen
und die Peergroup verstirkt diesen Trend.
Aber Neurowissenschaftler wie Lutz Jincke
weisen darauf hin, dass bei Heranwachsenden
gerade der Frontalkortex noch stark in Ausbil-
dung ist; diese Hirnregion ist unter anderem
fir Selbstkontrolle, Sozialverhalten, Aufmerk-
samkeit und Durchhaltevermogen zustandig.

RISIKEN MANAGEN

In Deutschland ist im Art. 5 des Grundgesetzes
ein Jugendmedienschutz verankert, der aber in
seinen gesetzlichen Umsetzungen aus anderen
(analogen) Zeiten stammt. Angesichts well-
weit vernetzter Angebote digitaler Medien sind
Kommunikationsrisiken vielfiltiger geworden.
Einen wirksamen Schutz kémnen Internetfil-
ter, Altersbeschrankungen, Jugendschutzcodes
nicht gewihrleisten. Es geht um ein ,Risikoma-
nagement“, bei dem Beeintrichtigungen oder
gar Gefihrdungen einer ,,normalen" Entwicklung minimiert werden sollen.
Das ist zentrale Aufgabe elterlicher und padagogischer Begleitung vor allem
in Kindheit und frithen Jugendjahren. Die notwendige Forderung von Medi-
enkompetenz in der Trias von Wissen, Kénnen und Wollen (Bernd Schorb)
steht in vielen Papieren, muss aber auch pragmatisch und konkret umgesetzt
werden. Das Wollen, also die Frage der Motivation, von Interesse und Spal} an
der Sache ist lernpsychologisch dabei der Dreh- und Angelpunkt.
Inhalts-Risiken: Die bislang den Jugendmedienschutz dominierenden
Risiken der Gewalt-, Horror- und Sex-Darstellungen in Medien gibt es
weiterhin, und sie sind digital viel leichter zuginglich; aber sie riicken in
den Hintergrund angesichts neuer Herausforderungen.

Medien bringen iiber versteckte kommerzielle Inhalte moglicherweise
Lebenswelt-Konstellationen in Gefahr. Medien verstirken einseitig proble-
matische Rollenbilder. Noch immer dominieren Ménnlichkeitsklischees
¢benso wie sexualisierte Frauenklischees weite Medienbereiche. Medien
verstirken mit dem Phinomen der sog. Echokemmern bzw. Filterbubbles pro-
blematische Kérperbilder. Da wir uns tiber Social Media aktiv zumeist in

Wenn aus Ftirsorge Uberbehiitung und Kontrolle
wird — mit digitalen Medien kénnen Helikopter-
Eltern ihre Kinder perfekt tiberwachen.

einer ,,Glocke” der Bestitigungen bewegen, ist das Risiko entweder vorpro-
grammiert oder eher gering: Wenn ein Madchen eine Neigung zu einem
falschen Korperbild in Verbindung mit gestértem Essverhalten hat, dann
wird es dazu viel Verstirkung und Bestitigung in Pro-Ana-Foren im Netz
finden. Und wer anfingt, sich als neugieriger und unsicherer Jugendlicher
in rechtsradikalen oder auch salafistischen Netzszenen zu orientieren, kann
in einen Sog geraten. Als Content sind solche Angebote kaum zu unterbin-
den, aber sie bilden fiir Heranwachsende je nach Ich-Stirke deutliche Kom-
munikationsrisiken.

Kontakt-Risiken existieren vor allem fiir Kinder und unerfahrene Ju-
gendliche. Auch hier gibt es vermutlich Zusammenhinge zwischen Ich-
Starke und familiiren Bindungen: Je lockerer, unverbindlicher oder pro-
blematischer die Familierbeziehungen der Heranwachsenden, desto
grofer die Gefahr, Hier greifen Kontrolle und Verbote nicht, sondern nur
pidagogische Beziehung und Begleitung,

Riskantes aktives Verhalten: Kinder, aber
vor allem Jugendliche kénnen allerlei Unfug
bis hin zu unsozialen bis illegalen Dingen mit
dem Smartphone anstellen, wie etwa ille-
gale Verdffendichungen von Personenfotos,
Cybermobbing, unreflektiertes Sexting...
Ausprobieren gehdrt zum Jugendalter wie die
Notwendigkeit von Grenzen, Die Gefihrdung
oder Verletzung (auch die psychische) eines
anderen Menschen ist eine klare Grenze, die
es schon immer gab. Allerdings nilissen wir
alle begreifen, dass durch die Digitalisierung
die Folgen teils drastischer und zeitlich und
riumlich viel weniger zu kontrollieren und
einzuschrinken sind.

Riskantes passives Verhalten: Auch wenn
man offensichtlich nichts zu verbergen hat,
nichts Verletzendes oder legales mit digi-
talen Medien tut, bedeutet das Verhalten in
digitalen Welten per se ein Risiko, mit dem
Menschen vorausschauend umgehen miis-
sen. Das betrifft heispielsweise den Aspekt
des digitalen Gedichtnisses. Wir brauchen
gegeniiber den kommerziellen Datenkraken
ein klares Recht auf Léschung personenbezogener Daten (vgl. EU-Daten-
schutzgrundverordnung). Das Recht der ,informationellen Selbstbe-
stimmung " klingt fir viele Menschen sehr ideal und weit weg, ist aber
elementar.

INTER-ESSE UND (SELBST-)KONTROLLE

Die Forschungen um Widerstandsfihigkeit und Ich-Stirke (Resilienz) von
Kindern und um Bindungstheorien weisen deutlich auf zwei Grundratsa-
chen hin, die bei der Medienbeziehung ernst genommen werden sollten:
starke Kinder und interessierte Eltern, die Zeit und Aufmerksamkeit fir
ihre Kinder haben.

Familie ist der erste und zentrale Raum der Medienerfahrung jun-
ger Menschen. Aber sowohl die Formen des ,,Systems™ Familie als auch
Medienangebote und -nutzungsweisen haben sich in den letzien zwei
Jahrzehnten stark verindert. Die durchschnictliche Anzahl der (présenten)
Eltern und Kinder pro Familie hat in den letzten Jahrzehnten abgenom-
men, die Zahl der Mediengerite deutlich zugenommen. Die Medien-Aus-

38 ZWISCHEN INTERESSE, KONTROLLE, ABENTEUER UND RISIKO von Bernward Hoflimann



stattung von Familien mit Kindern ist in Deutschland gut*, weil Kinder das
einfordern und Eltern ihnen Chancen 6ffnen wollen. Medien sind nicht
mehr , heimliche” Miterzieher, sondern normale (Selbst-)Sozialisations-

agenten. Es ist wichtig, ,als Familie ein gemeinsames Verstindnis zu
entwickeln, welche Rolle man den unterschiedlichen Medien im Fami-
lienalltag zugesteht, welche Regeln und Vereinbarungen gelten, welche
Plattformen und Dienste man innerhalb der Familie nutzt und wie man
miteinander kommuniziert®.®

Digitale Medien wie das Smartphone bieten sogenannten ,,Helikopter -
Eltern Méglichkeiten nahezu perfekter Kontrolle. Aber auch auf einer tie-
feren Ebene ist die permanente Erreichbarkeit von Kindern und Jugend-
lichen eine Biirde fiir eine selbststindige Personlichkeitsentwicklung Ich
habe frither aus dem 14-tigigen Zeldager allenfalls eine Postkarte nach
Hause geschrieben. Heute miissen und wollen sich die Kinder tiglich mel-
den und Fotos schicken. Auch wenn wir die digitalen Tracking-Funktionen
héufig gar nicht als Kontrolle empfinden, sie sind es faktisch. In pidago-
gischen Beziehungen gilt das tibrigens fiir beide Seiten. Auch Kinder haben
ein Recht auf ,, informationelle Selbstbestimmung® und sollten mitbestim-
men, welchem digitalen Tracking sie ausgesetzt sind.

Zu den Risiken zdhlen auch so etwas wie ein Kontrollverlust. Mit den
digitalen Medien sind Kommunikation und Unterhaltung jederzeit und an
allen Orten verfiighar. Menschen miissen keine Langeweile (oder MulBe-
zeit) mehr ertragen und nicht mehr mit sich allein sein. Viele Menschen
sptren es (noch) nicht, dass stindige Erreichbarkeit eher ein Fluch als ein
Segen ist. Einsamkeit und Zweisamkeit sind grundlegende menschliche
Erfahrungen, die das Smartphone gefihrden kann. Wenn ein Vater oder
eine Mutter in trauter Zweisamkeit mit threm Kind hiufiger dem Smart-
phone den Vorzug gibt — und sei es auch nur kurz und aus nachvollzieh-
baren Griinden —, dann lernt ein Kind daraus und das Elternverhalten geht
mit einem kleinen Stiick Vertrauensverlust beim Kind einher. Und Kinder
libernehmen dieses Modell schnell als ,,normales Verhalten”.

Kinder und Jugendliche sind entwicklungsbedingt anfalliger fiir Rei-
ze und Ablenkungen, und sie kénnen sich schwerer auf eine Sache kon-
zentrieren. Digitale Medien bieten stindig Beschaftigungsalternativen und
sofortige Belohnung, Hausaufgaben oder konzentrierte Arbeit an einer
Sache haben es dagegen schwer. Den Griff zum Smartphone kann man bei
jungen Menschen in zwei Situationen becbachten: Das gerade Angebotene
ist nicht mehr interessant oder relevant genug oder es wird zu schwierig
und unverstdndlich.

Sich fiir eine verzgert erst spiter anstehende Belohnung anzustren-
gen, ist eine wichtige Gehirnfunktion des Erwachsenseins. Je mehr dies
ausbleibt, desto langsamer entwickelt sich angeblich der Frontalkortex,

Wenn Mama und Papa
sténdig simsen oder
surfen - ibernehmen
Kinder das Modell als
normales Verhalten.

der fiir Frustrationstoleranz und Zielstrebigkeit zustindig ist. Bei Vielspie-
lern ist beispielsweise das Belohnungszentrum im Gehirn vergréfert. Der
Neurowissenschaftler Lutz Jincke schlieBt daraus: .Begrenzungen sind
wichtig. Erst recht bei Kindern und Jugendlichen zwischen 11 und 14
Jahren, deren Gehirn gerade total umgebaut wird. Sie sind von ihrer Hirn-
entwicklung her gar nicht in der Lage, sich selbst effektiv zu begrenzen,
darum miissen Eltern quasi den fehlenden Frontalkortex, das Stirnhirn,
sersetzen’, bis dieses ausgereift ist. Das ist Erziehung. “°

Letztendlich ist mit einer durchgreifenden Mediatisierung eine ris-
kante Veranderung des Lebenssinnes verbunden: Wir lassen uns zu Kun-
den, Verbrauchern und Konsumenten reduzieren, deren Lebensinhalt die
Qual der Wahl ist — und selbst die wird noch durch individuelle Empfeh-
lungen der Algorithmen vorstrukturiert.

(MEDIEN])ERZIEHUNG ALS BEZIEHUNG

Alexa, Siri und viele weitere Entwicklungen machen digitale Medien immer
persénlicher und menschlicher. Erziehung als Beziehung betont den Vor-
rang der Menschen vor den Medien, auch den Vorrang des direkt-persona-
len Kontaktes vor der digitalen Vernetzung,

Digitalisierung wird vielfiltig als Chance ergriffen, um Familie und
Berufunter einen Hut zu bringen. Deshalb werden Kinder frith mit einem
Smartphone ausgestattet. Aber wie und von welchen ,Modellen” lernen
sie die nétige Selbst-Kontrolle in der Beziehung zu diesem Gerit?

Heranwachsende mégen oberflichlich gesehen fitter im Umgang mit
digitalen Medien sein. Das nehmen vor allem viele Jugendliche fiir sich in
Anspruch. Diese Kompetenz bringen sie in die Interaktion mit Frziehen-
den ein, wenn sie denn gefragt werden.

Digitale Medien haben scheinbar Vorzlige gegeniiber Erziehenden: Sie
haben mehr Geduld, zeigen allenfalls kontrolliert Emotionen, haben keine
eigenen Interessen, horen zu und reagieren. Kénnen solche , Tugenden”
Maschinen menschlicher machen? Oder sollten erzichende Menschen gera-
de diese Tugenden zurtickgewinnen, denn Kinder brauchen authentische
und ehrliche Menschen-Beziehungen und nicht (nur) Medienbeziehungen.
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EDITORIAL

Wenn der Wind der Veriinderung weht, bauen die einen Mauern und die anderen Windmiihlen.
Chinesisches Sprichwort

Morgens nach dem Aufstehen der erste, abends vor dem Zubetigehen der letzte Blick aufs
Handy, mit den vielen Apps zum Laufen, Daten, Shoppen, Spielen, zu allem, was wir maégen
und machen. Ein weltweiter digitaler Lebensstil hat sich durchgesetzt. Kaum jemand méchte
auf'sein Smartphone, das Symbol fiir den digitalen Wandel, verzichten, eréffnet es doch schier
unendliche Mglichkeiten und macht den Alltag 5o viel leichter. Dennoch hat sich lingst bei
vielen ein ungutes Gefithl eingeschlichen, denn die Schattenseiten der Digitalisierung wer-
den immer offensichilicher wie beispielsweise die globale Bespitzelung durch (Internet-)Fir-
men oder aber den Staat wie etwa in China. Das Recht auf Privasphire wird mehr und mehr
zum Auslaufmodell, der wachsende Kontrollverlust verunsichert. Wihrend die Potenziale des
Internets auf mehr Demokratisierung weitgehend ungenutzt bleiben, machen uns ausgefeilte
Algorithmen vor allem zu Konsumenten und Agenten einer digitalen Arbeitswelt, Verwaltung,
Freizeit und Politik.

Vor 30 Jahren trdumte Technikoptimist Marshall McLuhan von einem ,Global Village ",
einer medial vernetzten Welt, die den Gemeinsinn der Menschen befeuert und sie zusam-
menriicken lasst. Nun, diese Utopie ist nicht Realitit geworden, doch es gibt sie, die positiven

. Ansitze einer Wir-Gesellschaft: Man denke an die Sharing-Kultur, an tagtagliche Kollaboration

und Kooperation im Internet, an die Vergesellschaftung des Wissens durch open data, open
science, open education, Wirklich Hoffnung, dass wir Menschen den radikalen Verdnderungen
des digitalen Wandels gewachsen sind, gibt uns aber derzeit eine engagierte Jugend. Jahrelang
als in den virtuellen Welten verlorene ,Smombies” diffamiert, gehen nun grofie Teile einer
selbstbewussten ,,Generation Greta" auf die StraBe und artikulieren die Probleme der Welt,
Viele von ihnen nutzen dabei digitale Medien nicht mur zur Vernerzung, sondern auch zur
Selbstermiachtigung, ganz ohne Hilfe von Eltern oder Pddagogen bedienen sie sich der vielfil-
tigen Online-Lernangebote zur Wissensaneignung und zur Verbreitung ihrer Ideen.

Andere hingegen brauchen Unterstiitzung fiir ein gelingendes Aufwachsen. Die Digitalisie-
rung erdffnet zwar enorme Chancen, verschirft aber auch bestchende Ungleichheiten — auch
zwischen den Generationen. Hier gilt es erprobte Konzepte gegen den digital divide anzu-
wenden, aber auch neue Strategien zu entwickeln, wie digitale Medien fiir uns alle zur guten
Information, fiir mehr Demokratie und Parti zipation, zu gutem Zusammenleben und fiirem,
nachhaltigem Miteinander genutzt werden kénnen.

Zwischen Spannung und Entspannung bewegt sich die Sichtweise auf die Anforderungen
an Erziehung und Bildung in unserer datenbasierten Hightech-Welr. Die Digitalisierung ver-
indert die Zukunft des Lernens, weg von Fach- und Faktenwissen, hin zur ProblemlGsungsfi-
higkeit, Empathie, zur Offenheit fiir neue Entwicklungen und den Blick auf das grofle Ganze.
Bilden, begleiten und beteiligen —darum geht’s. Eltern und Pidagogen miissen sich dem steten
Wandel unserer Medienwelt stellen und ihn kritisch begleiten — anfangs in der Rolle eines
verantwortlichen Frziechenden, spiter eher als kompetenter Gesprichspartner. Dazu braucht
es jedoch auch Ressourcen: Nur wenn Zeit, Beratung und Fortbildung gewihrleistet sind,
wird die Investition in technische Ausstattung tatsichlich praktisch wirksam. Grundlegend fiir
Erziehung und Bildung bleiben jedoch Vertrauen und die Begegnung mit Kindern und Jugend-
lichen auf Augenhéhe. Den eigenen Nachwuchs zu tracken, wie dies mit Parental Control Apps
méglich ist —sieht so moderne Erziehung aus?

Die Forderung der Kreativitit ist definitiv eine Tnvestition in die Zukunft. Fin weiterer
Grund auf die digitale Bildung zu schauen ist deshalb der 21. Geburtstag des Deutschen
Multimediapreises mb2.1, bei dem die kreativen Chancen der digitalen Medien fiir die
Ausdrucksfihigkeit von Kindern und Jugendlichen im Fokus stehen. Dieses Special bietet
Raum fiir das kreative Schaffen junger Menschen, ihren Themen, Techniken und Darstel-
lungsformen.

Mit diesem Heft méchten wir Hintergrundinformationen, Konzepte, Methoden, Projekte
und Tools fiir die digitale Bildung in Kita, Jugendarbeit und Schule vorstellen, die vor allerm den
digitalen , Wind of Change " nutzen, um moderne Windmiihlen zu bauen.

Sabine Sennenschein, Redaktion
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