Die Lebenswelt der Kinder
und Familien im Blick

Armut duflert sich auf unterschiedliche Weise, materiell und psychisch.
Sie ist ein wesentlicher Faktor, wenn es um Bildungsbenachteiligung
geht. Wie kann es gelingen, betroffenen Kindern trotzdem Chancen

auf eine gute Entwicklung zu geben, und welchen Beitrag konnen Kitas

leisten? Ein Beispiel hierfiir ist das BeFo6-Projekt in Frankfurt,
vorgestellt von Ina Hagerbaumer.

ufruhr herrscht in einer Frankfurter Kita:
Tiger, Clowns und Artisten laufen umbher,
und der Zirkusdirektor iibt ein letztes Mal
seinen Text. Das Publikum wartet gespannt auf den

Beginn der Show. Es ist Zirkustag in der Kita. Die
Kinder haben zwei Wochen gemeinsam mit Jens W.!
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und den padagogischen Fachkriften geiibt und ver-
schiedene Kunststiicke einstudiert. Nun startet in we-
nigen Minuten die grofle Auffithrung am Ende des
Zirkusprojekts.

Das Projekt ist Teil eines Angebots der Familien-
bildung, das regelmafig in der Kita stattfindet. »Jedes
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Galic: Kinder. Armut. Familie.
Alltagsbewaltigung und Wege
zu wirksamer Unterstiitzung;
Giitersloh: Verlag Bertelsmann
Stiftung 2015; 20 €
\ Aufwachsen in Armut ist fiir
qehr als zwei Millionen Kinder
\ Deutschland Realitat. Doch
st wal\Armut fiir den Familienalltag
beddytet, welche Unterstutzung
sich betroffene Familien wiinsghen und warum bestehen-
de Unterstiitzungsangebote nickt bei ihnen ankommen,
dariiber ist wenig bekannt. Hier S¢tzen die beiden Auto-
rinnen an. Sie lassen betroffene Farhilien als Experten ih-
rer eigenen Lebenslage sowie Fachknifte aus Kommunen
,u Wort kommen. Auf der Grundlageieses Erfahrungs-
wissens arbeiten die Autorinnen konkgete Handlungs-
empfehlungen fiir eine passgenaue Untexstiitzungsland-
schaft fiir Familien in prekarer Lage heraus\
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s Deutscher Kinderschutzb M
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Thiiringen und SachsenAnhal
(Hrsg.): »Einer schwingmt im AN
Geld« Kinder iiber gf ‘m und \
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»Eine ,/ der man lacht, ist
besser, als gin Palast, in dem man
weint.« e 14-jahrige Zahra aus
Genthifi schreibt das im Buch der
Deutschen Kinderschutzv efbande in Sachsen, Thilringen
und Sachsen-Anhalt. Kigller im Alter zwischen acht und
15 Jahren beschreibendarin auf ihre Weise, wie sie Armut
sehen oder wie sie ¢4mit umgehen. Es sind Aussagen, die
berithren und ergfaunen. Die Texte, Bilder und Comics
geben die Erfapffungen und Meinungen der Kinder wie-
der. Sie stellef dar, was ihnen im Kontext armer Lebens-
fithrung fefflt, was sie sich wiinschen. Fachkrafte diirfen
auf die ‘- citsmethoden im Anhang neugierig sein.

Karl August Chassg> Margherita
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ne Familie istfirm. Wie Kinder
im Grundscifulalter Armut
erleben uyfd bewdltigen; Wies-
baden: V'S Verlag fiir Sozial-
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Dighes Buch liefert die Ergeb-
pisse einer qualitativen Studie,
/die die Lebenslage von Kindern
J im Grundschulalter aus der Per-
spektive der Kingér untersucht. Es handelt sich um eine
der ersten Studjen, die auf Eigenaussagen der Kinder ba-
siert. Sie schifern, wie sie sich, ihre Familie, iht Umfeld
unter Armfitsbedingungen sehen. Insgesamt zeigt sich,
dass die Prozesse zunehmender Benachteiligung und des
mehrdfmensionalen Ausschlusses von Kindern eine the-
oreifche, empirische und konzeptuelle Herausforderung
fid die soziale Arbeit darstellen. Eine einzigartige Analyse
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Wie Kinder im Grundschulalier
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fder sielschichtigen Auswirkungen vOn Armut auf Kinder.

Jutta Bauer, Katharina Haines:
Armut. Schiiler fragen nach;
Hamburg: Carlsen 2017; 14,99 €
Armut betrifft viel zu viele Men-
schen. Das wissen auch Kinder
und sie haben Fragen: Sind reiche
Menschen immer glitcklich und
Arme immer traurig? Warum
werden Wohnungen immer teu-
rer? Kann man Armut verhin-
! dern? Die Autorin und Hlustrato-
rin Jubta Bauer hat Kinderfragen gesammelt und versucht,
Antwotten zu bekommen. Politiker, Wirtschaftswissen-
schaftler\Philosophen, Vertreter der Kirchen, Arzte, En-
gagierte, Reiche und Arme haben ihr Wissen und ihre
Meinungen ‘eigesteuert: Bischof Franz-Josef Overbeck,
der Musiker Semy Deluxe, der Kinderpsychiater Michael
Schulte-Marlowgrt und Jiele andere sind dabel. Das Buch
hat es auf die s tlist der »Schonsten deutschen Biicher
2018« der Stiftung Buchkunst geschafft!

l Infos hat die wdk-Redaktion
fiir Sie zusammengestellt.
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Jahr ist es fiir alle schén zu sehen, wie sich bei den
Kindern teilweise verborgene Talente zeigen und
welchen Einfluss die Arbeit auf das Selbstbewusstsein
der Kinder hat, erzihlt die Leitung der Einrichtung.
»Die Kinder in unserem Haus kommen meist aus
Armuts- oder anderen benachteiligten Verhiltnissen,
da ist die Entwicklung von Selbstbewusstsein oder
das Erfahren von Selbstwirksamkeit oft nicht leicht.«
Aus diesem Grund habe man sich fiir das Zirkus-
projekt entschieden.

Besonderer Forderauftrag
und Kooperation mit Fachdiensten

Um  Bildungsbenachteiligung auszugleichen und
Chancengerechtigkeit zu ermdglichen, finanziert die
Stadt Frankfurt die »besondere Forderung« (BeFo)
in Kitas, die in Stadtteilen mit sogenannten verdichte-
ten Problemlagen liegen. Aus diesen Mitteln hat der
Caritasverband Frankfurt zusammen mit dem Haus
der Volksarbeit, dem Internationalen Familienzent-
rum, der katholischen Familienbildungsstitte und
den Trégern der katholischen Kitas das BeF&-Projekt
entwickelt.

Dazu kooperiert jede Kita nicht nur mit einer Fa-
milienbildungsstatte, sondern auch mit einer Sozial-,
Migrations- und einer Erziehungsberatung. Die Mit-
arbeitenden dieser Fachdienste bieten ihre Beratung
direkt vor Ort in der Kita an und bereichern den All-
tag mit Angeboten fiir Kinder, Eltern und die pidago-
gischen Fachkrifte.

Vielfalt in den Kindertageseinrichtungen

In den Stadtteilen des BeFo-Projekts leben Menschen
aus den unterschiedlichsten Nationen. Einige sind
seit mehreren Jahren in Deutschland, andere sind als
Gefliichtete kiirzlich angekommen. Manche sprechen
gut deutsch, andere weniger. Gemeinsam ist ihnen,
dass zu Hause meist die Herkunftssprache gespro-
chen wird. Einige haben einen Job, der fiir das Aus-
kommen gerade reicht. Andere sind geringfiigig be-
schiftigt oder arbeitslos. Die meisten von ihnen
wohnen in zu kleinen Mietwohnungen.

Die Vielfalt spiegelt sich auch in den Kitas wider.
Sie wird dort zum einen als Bereicherung im Sinne
des gesellschaftlichen Miteinanders und des Abbaus
von Vorurteilen gesehen. Zum anderen wissen die
padagogischen Fachkrifte auch, dass die Bedingun-
gen in den Familien und die Verhiltnisse, in denen
viele der Kinder aufwachsen, von Entbehrung und
Armut geprégt sind.

Erweiterte Fachkompetenz durch
multiprofessionelles Arbeiten

Die Mitarbeitenden der BeF-Kitas haben einen res-
sourcenorientierten Blick und ein gutes Gespiir fiir
die Menschen in ihrem Stadtteil. Sie kennen die Le-
benswelt der Kinder und Familien, sind mit ihnen im
Gesprich und haben Ideen, welche Angebote nétig
wdren. Die Umsetzung gelingt jedoch nicht immer
mit eigenen Mitteln oder Fihigkeiten. Durch die Ko-
operation mit externen Fachdiensten eréffnet sich die
Chance, weiteres Fachwissen und andere Kompeten-
zen in die Kita zu integrieren. Die Angebote der Fach-
dienste werden gemeinsam mit der Kita-Leitung und
dem Team entwickelt, orientieren sich am Bedarf der
Kinder und Eltern und werden jéhrlich iiberpriift so-
wie angepasst.

Angebote fir Kinder

Viele der Kinder in den BeFo-Kitas leben in beengten
Wohnungen. Thre Bewegungsméglichkeiten sind da-
durch eingeschrankt. Auch drauflen zu spielen ist oft
nur moglich, wenn Geschwister oder Eltern die Kin-
der begleiten. Deshalb ist es wichtig, dass die Kinder
in der Kita Moglichkeiten zur Bewegung und Bewe-
gungsforderung erhalten. In vielen Einrichtungen fin-
det zusitzlich zur Bewegung im Kita-Alltag ein Ange-
bot im Bereich Psychomotorik statt. Ubungsleiterin-
nen und -leiter der Familienbildungsstitte arbeiten
hier mit Gruppen von etwa 15 Kindern zusammen.
Die Madchen und Jungen haben grolen Spaf3, genie-
en die Bewegung und ihre motorischen Fortschritte
werden sichtbar. Die Teilnahme ist freiwillig, aber die
Mitarbeitenden achten darauf, dass alle Kinder teil-
nehmen kénnen. Das Angebot wird von einer pida-
gogischen Fachkraft aus dem Kita-Team begleitet.
So gelingt es, das Wissen um gezielte Bewegungs-
forderung auch zukiinftig im Alltag der Kita anzu-
wenden.

Ein weiterer Punkt aus der Lebenswelt vieler
Kinder in den Einrichtungen ist, dass sie mit einer an-
deren als der deutschen Sprache oder in einem
spracharmen Umfeld aufwachsen. Mit Eintritt in
die Kita kommen sie teilweise das erste Mal in Kon-
takt mit der deutschen Sprache. Das Lernen der
Sprache in der Kita erfolgt im Rahmen der alltags-

Anmerkung
1 Name geandert.
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integrierten sprachlichen Bildung. Einige Kinder wei-
sen jedoch einen grofleren Unterstiitzungsbedarf auf
und es braucht vertiefte Kenntnisse tber Sprach-
entwicklung und Mehrsprachigkeit. Hier nutzen die
Kitas das Fachwissen und die Kompetenz der Sozial-,
Migrations- und Erziechungsberatung. Die pddago-
gischen Fachkrifte erhalten Schulungen oder Infor-
mationen zum Thema, teilweise bieten die Fach-
dienste auch selbst Sprachférdergruppen in den Kitas
an.

Angebote flir Eltern

Bei den Themen Armut und Bildungsbenachteiligung
sind Kinder nicht losgel6st von ihren Familien zu
betrachten. Daher ist ein weiterer Schwerpunkt des
BeFo-Projekts die Zusammenarbeit mit Eltern. Ne-
ben einer guten Erziehungs- und Bildungspartner-
schaft zwischen den padagogischen Fachkriften und
Eltern haben Eltern auch Bedarfe, denen die Kita
nicht immer gerecht werden kann. Hier erméglichen
Mitarbeitende der Sozial-, Migrations- und Erzie-
hungsberatung zusitzliche Settings, die Eltern in ih-
rer Rolle bestirken und unterstiitzen kdnnen. So ist in
vielen Kitas eine Person der Erziehungsberatung wo-
chentlich im Haus und Eltern kénnen sich fachlichen
Rat holen.

Beim Angebot der Sozial- und Migrationsbera-
tung besprechen Eltern Antrége, Anschreiben und
Dokumente und werden bei Verstindnisproblemen
oder beim Ausfiillen von Formularen unterstitzt,
zum Beispiel zur aktuellen Wohnungssituation oder
bei der Beantragung von sozialen Leistungen. Zudem
findet in vielen Kitas ein wochentliches Elterncafé
statt, bei dem alle Eltern eingeladen sind, sich bei
Kaffee oder Tee kennenzulernen, auszutauschen oder
aktuelle Probleme zu kldren. Das Café wird von Mit-
arbeitenden der Familienbildung geleitet. Je nach Be-
darf geben sie auch fachliche Inputs oder organisieren
Ausfliige in den Stadtteil, da aufgefallen war, dass vor
allem Miitter sich im Stadtteil hdufig nur zwischen
Wohnung, Supermarkt und Kita bewegten. Mittler-
weile kennen sich die Frauen in ihrem Stadtteil gut
aus, sie wissen um Orte zum Spielen fiir die Kinder
oder andere kostenfreie Moglichkeiten der Freizeit-
gestaltung. Sie kennen die Anlaufstellen fiir behérd-
liche oder gesundheitliche Angelegenheiten und vie-
les mehr. So sagte eine Mutter im Anschluss an den
Besuch der Stadtteilbiicherei: »Ich wusste gar nicht,
dass ich einen Biichereiausweis haben kann, auch
ohne deutschen Pass. Jetzt habe ich gleich einen
machen lassen.«
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Angebote fiir padagogische
Fachkrafte

Neben den Kindern und Eltern ist die dritte Gruppe,
an die sich die Angebote der Fachdienste wenden, die
padagogischen Fachkrifte in den Kitas. Denn es wird
davon ausgegangen, dass die Stdrkung, Forderung
und Unterstiitzung der Kinder und Familien in der
Kita besser gelingt, wenn die piddagogischen Fach-
krifte ebenfalls ein gutes Unterstitzungssystem ha-
ben, auf das sie bei Fragen oder Problemen zu-
riickgreifen konnen. Alle Fachdienste bieten daher
kollegiale Beratung, Hospitationen in den Gruppen
oder thematische Inputs an.

Wirkung der Angebote

Eine systematische Evaluation des BeF6-Projekts im
Hinblick auf Wirksambkeit bei Kindern und Familien
hat bisher noch nicht stattgefunden. Aus den Schilde-
rungen der beteiligten Kita-Teams wird jedoch deut-
lich, dass die Angebote sich positiv auf das Leben der
Kinder und Familien auswirken und dass die Teams
von der Zusammenarbeit mit den Fachdiensten sehr
profitieren.

In Frankfurt wird das Projekt finanziell durch die
Stadt unterstiitzt, da es den politischen Willen gab,
Kinder aus sozial benachteiligten Familien friihzeitig
zu fordern und zu unterstitzen. Grundsitzlich sind
Kooperationen von Kitas mit anderen Fach-Institu-
tionen aber auch ohne finanzielle Unterstiitzung
denkbar, dann vielleicht in kleinerem Umfang.
Voraussetzungen sind der Kontakt von Kitas zu
Fachdiensten im Stadtteil oder des eigenen Triger-
bereichs und die Bereitschaft der Fachdienste, ihre
Leistungen nicht in der Beratungsstelle, sondern vor
Ort in einer Kita anzubieten. Zudem muss sich das
Kita-Team auf externe Mitarbeitende und andere
Professionen einlassen. Vor allem braucht es Zeit
und Geduld, bis erste Erfolge sichtbar werden — aber
es lohnt sich. ®

Ina Hagerbaumer

arbeitet beim Caritasverband Frank-
furt e. V. als Fachberaterin fur katho-
lische Kindertageseinrichtungen und
Koordinatorin des BeF&-Projekts.



