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® Medienmiindigkeit -
ein Bildungsauftrag der

Schule?

Medienmiindigkeit heiBt, einen selbstbestimmten und kritischen Umgang mit

digitalen Medien zu pflegen, ohne deshalb auf sie verzichten zu miissen. Kin-

der und Jugendliche sollen auch in diesem Sinn zu miindigen Biirgern erzogen
werden. Wird die Schule diesem Auftrag gerecht?

Erik Zyber

elbstdenken, kritisches Priifen

und Argumentieren geht‘)ren

zu den zentralen Forderun-
gen der Aufklirung, die nach Kant
den Schritt des Menschen »aus seiner
selbstverschuldeten Unmiindigkeite
beschreibt. Unmiindig ist, wer nicht
selbst denkt, sondern andere fiir sich
denken lisst — sei es aus Faulheit oder
aus Feigheit. »Es ist so bequem, un-
miindig zu sein«, schreibt Kant in sei-
nem Aufsatz »Beantwortung der Fra-
ge: Was ist Aufklirung?«. Habe ich
einen Seelsorger oder einen Arzt, der
fiir mich die Entscheidungen trifft, so
muss ich mich nicht selbst bemiihen.
Auch ein Buch kann fiir Kant das be-
schwerliche Geschift des Denkens

Im Zeitalter der Algorithmen und
sozialen Netzwerke ist der Begriff
der Miindigkeit aktueller denn je.

iibernehmen. Welche Moglichkeiten
eroffnen da erst die neuen Medien,
die uns personalisierte Vorschlage fiir
unsere Konsumvorlieben, unser po-
litisches Denken, unsere kulturellen
Priferenzen, unseren Freundeskreis
oder unsere Geschiftskontakte schi-
cken? Nie war es so bequem unmiin-
dig zu sein wie im Zeitalter der Algo-
rithmen und sozialen Netzwerke, die
ihre Nutzer standig vermessen und
immer mehr Daten anhiufen, um ih-
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nen moglichst passgenaue Angebote
zu unterbreiten. Schon die Benutzung
einer Suchmaschine kann zu einer
Entmiindigung des Nutzers fithren,
sofern er sich nicht dartiber im Kla-
ren ist, nach welchen Parametern die
Suchergebnisse gefiltert werden. Die
Weichen stellen andere.

Im Zeitalter der Algorithmen und
sozialen Netzwerke ist der Begriff
der Miindigkeit aktueller denn je.
Zugespitzt konnte man auch von ei-
ner Medienmiindigkeit sprechen, da
gerade die digitalen Medien in viel-
facher Hinsicht den Anspruch des
Selbstdenkens unterlaufen. So kriti-
siert die TA-SWISS-Studie von Mar-
kus Christen und seinem Team, dass
der Einsatz von kiinstlicher Intel-
ligenz intransparent ist und hdufig
bestimmte Personenkreise diskrimi-
niert. Vor diesem Hintergrund emp-
fehlen die Autoren, Fachkrifte nicht
nur fiir die technologische Entwick-
lung auszubilden, sondern auch de-
ren Urteilsvermégen in Hinblick auf
die rechtlichen, ethischen und sozia-
len Auswirkungen der KI zu schar-
fen. Der Medienwissenschaftler und
Journalist Bernhard Porksen for-
dert in seinem 2018 erschienenen
Buch »Die groRRe Gereiztheit« sogar
eine Erziehung zur Medienmiindig-
leit, die den einzelnen Biirger in die
Lage versetzen soll, angesichts iiber-
hitzter Online-Debatten sein eigener
journalistischer Gatekeeper zu wer-

den: Informationen kritisch priifen,
die Gegenseite zu Wort kommen las-
sen, Fakten und personliche Meinung
klar voneinander trennen — eine pub-
lizistische Ethik fiir alle. »Die Grund-
lagen dafiir kénnten in der Schule ge-
legt werden«, sagt Porksen im Inter-
view mit der WELT, »hier lieffe sich
Medienmiindigkeit einiiben und trai-
nieren, die Macht der Medien analy-
sieren.

Medienmiindigkeit im Unterricht?

Dieser Aussage diirften viele Lehr-
krifte zustimmen, auch wenn sie
sich selbst nur bedingt zutrauen, ih-
ren Schiilerinnen und Schiilern den
richtigen Umgang mit digitalen Me-
dien zu vermitteln. Zu diesem Ergeb-
nis kommt zumindest der Jugendme-
dienschutzindex 2018, eine Studie
der Freiwilligen Selbstkontrolle Mul-
timedia-Diensteanbieter sowie der
Forschungseinrichtungen Hans-Bre-
dow-Institut fiir Medienforschung
und JFF — Institut fiir Medienpada-
gogik in Forschung und Praxis. Dem-
nach glauben 50 Prozent der befrag-
ten Lehrkrafte und Fachpadagogen,
Kinder und Jugendliche im Umgang
mit Online-Risiken weder unterstiit-
zen noch beraten zu kénnen — nicht
zuletzt deshalb, weil sie ihre eige-
nen Kenntnisse im Umgang mit On-
line-Medien nur geringfiigig besser
einschitzen. Dabei sind den Lehr-




krédften in Deutschland die Risiken
durchaus bewusst: Mehr als die Half-
te der Befragten sorgt sich um prob-
lematische Inhalte im Netz, und jede
dritte Lehrkraft glaubt an negative
personliche Folgen der Online-Nut-
zung, zum Beispiel durch Kontak-
te zu Fremden, verstorende Gewalt-
oder Pornovideos, Cybermobbing
und Datenraub.

»Man kann sich
verwirklichte Demokratie
nur als Gesellschaft

von Miindigen

Kinder und Jugendliche zu miindi-
gen Biirgern zu erziehen, gehort zum
Bildungsauftrag der Schule. Das ist
keine Frage der technischen Ausstat-
tung, sondern eine Frage der politi-
schen Selbstbestimmung: »eine De-
mokratie, die nicht nur funktionie-
ren, sondern ihrem Begriff gemiR
arbeiten soll, verlangt miindige Men-
schen. Man kann sich verwirklichte
Demokratie nur als Gesellschaft von
Miindigen vorstellen« (Adorno 2019,
S. 107). Das schlieR3t heutzutage den
aufgeklirten Umgang mit digitalen
Medien ein. Wie aber kann die Schu-
le Kinder und Jugendliche zu Medi-
enmiindigkeit und Urteilskraft erzie-
hen, wenn die Hilfte der Lehrkrif-
te in einer Befragung angibt, dafir
kein kompetenter Ansprechpartner
zu sein? Wie bringt man Schiilerin-
nen und Schiiler dazu, innerhalb ei-
nes hochbeschleunigten digitalen All-
tags kritisch Distanz zu wahren, ohne
dabei auf die Chancen der Digitalisie-
rung zu verzichten?

Medienmiindigkeit und digitale
Fiirsorge

Ein erster Schritt kénnte darin be-
stehen, die gesellschaftliche Debatte
iiber den richtigen Umgang mit digi-
talen Medien in die Schule zu tragen.
Dafiir bietet sich der Begriff der Medi-
enmiindigkeit an: Angesichts der ak-
tuellen Debatten um Fake News, Hate
Speech, Cybermobbing oder Internet-
sucht ist er dank seiner normativen
Ausrichtung ungemein anschlussfi-

hig. Das unterscheidet ihn von dem
geldufigeren Begriff der Medienkom-
petenz, der oftmals auch technische
Fertigkeiten umfasst und dadurch
an Trennschirfe einbiit (vgl. Bleck-
mann 2020, S. 29 ). Medienmiin-
digkeit verlangt hingegen Autonomie
und Serstbestimmung. Mit Blick auf
die Mediennutzung heiRt das, selbst
einschitzen zu konnen, wie viel Zeit
man vor einem Bildschirm verbringen
und damit anderen Tatigkeiten ent-
ziehen mochte. Das setzt nicht nur
technische Fihigkeiten, sondern auch
eine informierte Risikowahrnehmung
und Urteilsvermijgen voraus. Denn
bei einer Entscheidung fiir oder ge-
gen digitale Medien ist es wichtig,
die jeweiligen Vor- und Nachteile klar
benennen zu kénnen, um sich lang-
fristig fiir die bessere Alternative zu
entscheiden. Diese Entscheidung fallt
gerade Heranwachsenden schwer, da
ihr Wunsch nach sozialer Anerken-
nung, die Anfilligkeit fir digitale
Trends, der Gruppendruck oder der
kurzfristige Lustgewinn den Schritt
in die Miindigkeit schnell wieder ver-
eiteln kénnen.

Kinder und Jugendliche sind in
dieser Hinsicht besonders gefahrdet,
da sie eigenstandiges Denken und Ur-
teilen erst noch lernen miissen. Das
macht sie anféllig fiir die VerheiRun-
gen der IT-Industrie, die sie als Kon-
sumenten fiir Computerspiele oder so-
ziale Netzwerke langst ins Visier ge-
nommen hat. Facebook wurde erst
2004 gegriindet und zihlt heute 2,7
Milliarden monatlich aktive Nutzer;
YouTube folgte 2005, Twitter 2006,
WhatsApp 2009, Instagram 2010 und
Snapchat 2011. Diese Plattformen zih-
len zu den Gewinnern der Digitalisie-
rung und haben sich in unserem All-
tag fest etabliert. Dabei stellt sich je-
doch verstarkt die Frage, ob wir sie
beherrschen oder sie uns.

Die BLIKK-Medienstudie 2017 hat
Jedenfalls gezeigt, dass die Zahlen in-
ternetabhingiger Jugendlicher und
junger Erwachsener rasant steigen:
Experten gehen von etwa 600 000
Internetabhingigen und 2,5 Millio-
nen problematischen Nutzern allein
in Deutschland aus. Bei allen Chancen
birgt die Digitalisierung also auch Ri-
siken, vor allem dann, wenn der Me-
dienkonsum auBfer Kontrolle gerit.

Angesichts dieser Ergebnisse forder-
te die Drogenbeauftragte der Bun-
desregierung mehr digitale Fiirsor-
ge: »durch die Eltern, durch Schulen
und Bildungseinrichtungen, aber na-
tirlich auch durch die Politik.«

Die digitale Kluft - wer bleibt auf
der Strecke?

Digitale Fiirsorge ist demnach auch
cine Aufgabe der Schule. Sie muss
Kinder und Jugendliche auf ihrem
Weg zu miindigen Biirgern begleiten,
ohne ihnen deshalb gleich das Handy
wegzunehmen. Medienmiindig heiRt
auch, sich im Netz orientieren, Infor-
mationen richtig einordnen und Fake
News als solche entlarven zu kénnen
(siehe dazu die PADAGOGIK-Ausga-
be »Mit Fake News umgehen lernen«
sowie den Beitrag von Schmengler in
diesem Heft). Die politische Willens-
bildung vollzieht sich heute nicht zu-
letzt in sozialen Netzwerken — und
Jugendliche mit niedrigem Bildungs-
grad drohen dabei abgehingt zu wer-
den. Laut einer Studie der Vodafone
Stiftung interessiert sich ein Viertel
dieser Gruppe in Deutschland kaum
fiir politische Themen und fiihlt sich
im Umgang mit Fake News unsicher.
»Ohne vertiefte Angebote von Medi-
enkompetenz in der Schule, die alle

Ergebnisse der
BLIKK-Medienstudie 2017

@ 70 Prozent der Kinder im Ki-
ta-Alter benutzen das Smart-
phone ihrer Eltern mehr als
eine halbe Stunde tiglich.

¢ Es gibt einen Zusammenhang

zwischen einer intensiven

Mediennutzung und Entwick-

lungsstérungen der Kinder,

Bei Kindern bis zum sechsten

Lebensjahr finden sich ver-

mehrt Sprachentwicklungs-

stdrungen sowie motorische

Hyperaktivitat bei denjenigen,

die intensiv Medien nutzen.

Wird eine digitale Medienkom-

petenz nicht frithzeitig erlernt,

besteht ein erhéhtes Risiko,
den Umgang mit den digitalen

Medien nicht kontrollieren zu

konnen.
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Schiilerinnen und Schiiler erreichen,
sowie den direkten Dialog der Politik
auf Augenhdhe mit jungen Menschen
verschenken wir das Potenzial einer
jungen Generation und verschlieBen
ihnen die Chancen fiir demokratische
Teilhabe. Die digitale Spaltung der
Jugend, die stark vom Bildungsgrad
abhingt, droht die Griben in unse-
rer Gesellschaft weiter zu vertiefen,
warnt Inger Paus von der Vodafone
Stiftung. Auch wenn Quellenanaly-
se und Informationsrecherche zur
Grundbildung an Schulen gehéren,
scheinen diese Angebote — gerade mit
Blick auf digitale Medien — nicht je-
den zu erreichen.

Beschrinkte sich die digitale Spal-
tung oder Kluft (»Digital Divide«) an-
fangs auf die ungleiche Ausstattung
mit digitalen Medien und den Zugang
zum Internet, so bezeichnet dieser

Kritische Medienkompetenz
korreliert am starksten mit
niedrigen Nutzungszeiten und

Begriff inzwischen auch die ungleiche
Chancenverteilung im Umgang mit
diesen Medien. Studien belegen, dass
eine kritische Medienkompetenz am
starksten mit niedrigen Nutzungszei-
ten und einem hohen Bildungsgrad
korreliert (vgl. Bleckmann 2020,
S. 109 ff.). Eine stdrkere Suchtgefdhr-
dung weisen Kinder und Jugendliche
auf, die ohnehin benachteiligt sind.
Die kritische Reflexion des eigenen
Nutzungsverhaltens wirkt dagegen
als Schutzfaktor.

Bevor Kinder und Jugendliche
selbst denken und urteilen kon-
nen, miissen sie es lernen und da-
fiir motiviert werden. Digitale Me-
dien sind dabei offenbar keine Hil-
fe. So schreibt Andreas Schleicher
im Vorwort zum OECD-Bericht »Stu-
dents, Computers and Learning: Ma-
king the Connection« aus dem Jahr
2015, dass die grofite Enttduschung
der Studie wohl in dem Befund liege,
dass digitale Technologien nicht im-
stande sind, die Kluft zwischen pri-
vilegierten und benachteiligten Schii-
lern zu iiberbriicken. Die Unterschie-
de in der Fihigkeit, digitale Medien
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zum Lernen zu nutzen, scheinen sich
groftenteils auf Unterschiede in den
Basiskompetenzen zuriickfiihren zu
lassen. Eine Forderung von Grund-
kenntnissen in Rechnen und Lesen
trage mehr zur Chancengleichheit in
der digitalen Welt bei als die Aus-
weitung und Subventionierung des
Zugangs zu Hightech-Geraten und
Dienstleistungen. Ein bedenklicher
Befund angesichts des Tempos, mit
dem die Schulen in der Coronakrise
digitalisiert werden sollen.

Datenschutz, digitale Hygiene
und Netiquette

Ein Verzicht auf digitale Medien in
der Schule ist damit keineswegs ge-
meint. Schleicher schreibt gleich zu
Beginn seines Vorworts, dass die Auf-
gabe der Schule darin besteht, Kinder
und Jugendliche nicht nur zu kriti-
schen Nutzern von digitalen Medi-
en und Internetdiensten zu erzie-
hen, sondern auch ihre Risikowahr-
nehmung zu schirfen — im Hinblick
auf Cybermobbing, Online-Betrug,
Falschnachrichten oder Verstofe ge-
gen den Datenschutz. Denn Medien-
miindigkeit bedeutet auch, sich da-
tensparsam zu verhalten: Was sollte
ich im Netz (nicht) von mir preisge-
ben? Woran erkenne ich, welche In-
formationen soziale Medien oder an-
dere Dienste {iber mich weitergeben?
Wie funktionieren Algorithmen, und
wer profitiert wie von meinen person-
lichen Daten (siehe dazu den Beitrag
von Lankau in diesem Heft)? In Est-
land werden solche Fragen auch im
Unterricht behandelt. Das Konzept
dafiir hei3t »digitale Hygiene« und
ist verbindlich in den Curricula fest-
geschrieben (siehe dazu das Interview
mit Rundu in diesem Heft).
Medienmiindig heifSt nicht zuletzt,
im Netz fair, offen und transparent
zu kommunizieren. Hass und Hetze
bedrohen den Kern einer demokra-
tischen Grundordnung, in der Mei-
nungsverschiedenheiten mit Argu-
menten und guten Griinden ausge-
tragen werden, ohne den Gegner zu
bedrohen oder zu verleumden. Gute
Umgangsformen im Netz, gemeinhin
Netiquette genannt, kénnen auch in
der Schule eingeiibt werden. Aufei-
nander eingehen, einander zuhoren,

ein respektvoller Umgang miteinan-
der —all das gehért schon lingst zum
Alltagsgeschiaft der Schule, sofern sie
ihren Erziehungsauftrag ernst nimmt.

Wie medienmiindig sind
Deutschlands Schulen?

Welche Rolle spielt Medienmiindig-
keit an Deutschlands Schulen? Und
welche Unterstiitzung benotigen die
Lehrkrifte, um ihren Schiilerinnen
und Schiilern einen verantwortungs-
bewussten Umgang mit Online-Medi-
en zu vermitteln? Im Jugendmedien-
schutzindex 2018 benennen die be-
fragten Pddagogen zwei Defizite: Zum
einen fehlten an vielen Schulen die
medienpddagogischen Konzepte, zum
anderen miisse mehr fiur die Lehrer-
fortbildung getan werden — von ver-
pflichtenden Fortbildungen bis hin
zu einer hoheren Transparenz des
Angebots. Tm akuten Ernstfall fehl-
ten oft die richtigen Informationen:
Lehrkrafte griffen zur falschen Te-
lefonnummer oder schickten Eltern
zur falschen Adresse. 63 Prozent der
Befragten kennen keine konkrete Be-
schwerde- oder Beratungsstelle.

Spdtestens nach der
Coronakrise stellt sich

die Frage, wie sich

die neuen digitalen
Maglichkeiten am besten
fiir das (soziale) Lernen der
Schiiler nutzen lassen.

Solche Defizite lassen sich beheben,
sofern der Ruf nach Medienmiindig-
keit kein Lippenbekenntnis bleibt.
Und auch wenn der Erziehungsauf-
trag der Schule vielleicht ein Up-
date braucht, fingt er nicht bei null
an. Schiiler sollen lernen, kritisch
und aufgeklart mit den neuen Medi-
en umzugehen. Sie sollen sich in der
Informationsflut des Internets zu-
rechtfinden, indem sie Medien ge-
zielt auswahlen und nutzen, indem
sie Medieninhalte lesen, verstehen
und richtig bewerten kénnen. Da-
ran arbeitet die Schule tiglich — f4-
cheriibergreifend. Mit dem Unter-
richt in Deutsch, Politik, Wirtschaft,




Geschichte oder Mathematik lassen
sich genug Bezlige zur (digitalen) Le-
benswelt der Schiilerinnen und Schii-
ler herstellen. Dariiber hinaus gibt es
zahlreiche Fortbildungen und Ange-
bote zur Medienerziehung, an denen
Lehrkrifte teilnehmen kénnen — ob
mit den Schiilern oder gemeinsam
mit den Eltern (siche dazu die Bei-
trage von Asschoff und Kunter sowie
das Interview mit Miisgens in diesem
Heft). Denn eine Erziehung zur Me-
dienmiindigkeit wird ohne die Ein-
bindung der Erziehungsberechtig-
ten kaum gelingen. Auch fiir die Ein-
bindung der Schiiler gibt es erprobte
Ansitze, zum Beispiel die Ausbildung
zu Medienhelfern und Medienscouts,
die ihren Mitschiilern bei Proble-
men beratend zur Seite stehen (siche
dazu den Beitrag von Asschoff und
die Stimmen aus dem Johann-Gott-
fried-Herder-Gymnasium in Koln).
Die Coronakrise hat die Digitalisie-
rung der Schule erheblich beschleu-
nigt. Davon profitiert haben vor allem
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