Arbeitsteilige Erarbeitung von inhaltlichen Grundlagen 
zu ausgewählten Substanzen

Arbeitsauftrag
1. Bilden Sie vier Arbeitsgruppen zu folgenden Themen: Alkohol, Tabak, Cannabis, neue synthetische Drogen/ Legal Highs. 
2. Lesen Sie die Ihnen zur Verfügung gestellten Fachtexte und Grafiken. 
3. Erstellen Sie eine PowerPoint-Präsentation und ein kriteriengeleitetes Handout (ca. drei Seiten). 

	Gruppeneinteilung nach Substanz
	Namen der Gruppenmitglieder

	Alkohol
	


	Tabak
	


	Cannabis
	


	neue synthetische Drogen/ Legal Highs
	





Inhaltliche Kriterien für die PPP und das Handout 
	1. Name der Substanz 

	2. Klassifikation der substanzbezogenen Störung nach ICD-10/ DSM-5

	3. Wirkung (kurz)

	4. Kurzfristige und langfristige Nebenwirkungen/ Folgen des Konsums 
(a) Physische Folgen
(b) Psychische Folgen 

	5. Soziokulturelle Besonderheiten unter Bezugnahme auf Jugendliche in Deutschland (z.B. Alter, Geschlecht, Motive des Konsums) 

	6. Risikofaktoren des erhöhten Konsums und der Abhängigkeit 

	7. Therapie und Komorbidität 
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